
ANQUILOGLOSIA

Dra. Yaiza Cuba González

formacion@clinicaeoc.com 
604012212 

Actualización / Diagnóstico / Técnica quirúrgica

Organiza Colabora

Contacto

Curso teórico-práctico

2027 
Santiago de Compostela

mailto:formaci%C3%B3n@clinicaeoc.com


Horario: 

Mañana 9.30 a 13.30 
Tarde 15.00 a 20.30

Organización del 
curso

Dirección: 

Sala de formación FO+ 
Calle Castrón Douro nº 15A bajo 
Santiago de Compostela

formacion@clinicaeoc.com 

604012212 

Curso teórico-práctico

Incluye coffee-break matutino y comida

2027

mailto:formaci%C3%B3n@clinicaeoc.com


Teoría:  
Anatomía básica del sistema estomatognático

- Se recordarán elementos estructurales esenciales de la cabeza y 
cuello para comprender el desarrollo orofacial del bebé bajo la premisa 
de la “embriología al servicio de la función” (somos de una forma para 
funcionar de una manera correcta) para comprender mejor cómo la 
lengua puede afectar a esa anatomía y por lo tanto a la función. 
Además, servirá para refrescar qué es patológico y qué es fisiológico 
en la cavidad oral del bebé en su exploración clínica.

Desarrollo de funciones vitales: succión-deglución-respiración
- Se explicará el desarrollo de las funciones intrauterinas vitales 

(succión y deglución) y su relación con la respiración desde el 
nacimiento y su relación con la lactancia (biomecánica de la lactancia), 
en la que la función de la lengua es esencial, de manera que 
comprendamos que ante una anquiloglosia, la correcta coordinación 
entre succión-deglución-respiración podría verse alterada.

Desarrollo y crecimiento orofacial con la lactancia materna, con tetinas 
artificiales y con la presencia de anquiloglosia

- Tras comprender cómo se interrelacionan las funciones anteriores, 
veremos ahora cómo la epigenética puede modificarlas, y por lo tanto, 
modificar el desarrollo orofacial bajo la teoría de que “la función hace 
al órgano”. Describiremos las alteraciones en el desarrollo y 
crecimiento orofacial ante la presencia de anquiloglosia a nivel de:
oSucción y Deglución
oMaloclusión y Deglución disfuncional
oRespiración y Posturología
oMasticación
oHabla
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Teoría:  
Más allá del frenillo lingual, ¿Qué otros factores pueden alterar el 
desarrollo orofacial?

- “No todo es culpa del frenillo”. Hablaremos de cómo las tetinas 
artificiales también pueden dar consecuencias similares en las 
funciones orales y el desarrollo orofacial.

Etiología y prevalencia de la anquiloglosia
- ¿Hay más frenillos cortos ahora que antes? ¿Es una moda la 

anquiloglosia? Hablemos de lo que dice la ciencia. 

Evaluación de la anquiloglosia: análisis de las distintas escalas 
diagnósticas

- Enumeraremos y se describirán las distintas clasificaciones y 
herramientas diagnósticas que se nombran en la literatura científica y 
debatiremos sobre su viabilidad clínica pero también explicaremos 
cómo elaborar un correcta anamnesis para comprender qué hay 
otros factores, más allá de la anatomía lingual, que pueden afectar 
en el desarrollo funcional y estructural del paciente pediátrico pero 
también explicaremos cómo elaborar un correcta anamnesis para 
comprender qué hay otros factores, más allá de la anatomía lingual, 
que pueden afectar en el desarrollo funcional y estructural del 
paciente pediátrico.

Tratamiento de la anquiloglosia
- Es importante hablar no solo de cómo se abordaría la anquiloglosia 

desde una perspectiva quirúrgica sino también desde una 
perspectiva de la rehabilitación de la función, por lo que pondremos 
en valor la importancia del tratamiento transdisciplinar y analizaremos 
el marco legal que ampara el abordaje de la anquiloglosia.

Programa

formacion@clinicaeoc.com 

604012212 

mailto:formaci%C3%B3n@clinicaeoc.com


Práctica:  
1. Demostración quirúrgica del procedimiento 

con tijera en modelo de boca de bebé de 
silicona 

2. Demostración quirúrgica del procedimiento 
con electrobisturí en cabeza de animal 

3. Demostración quirúrgica del procedimiento 
con láser en cabeza de animal 

4. Cirugía por parte de los alumnos en cabeza de 
animal y modelo de boca de bebé de silicona 

Obsequio para los alumnos 
• Modelo de boca de bebé de silicona 
• Sonda acanalada quirúrgica
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Dra Yaiza Cuba:  
•Licenciada en Odontología por la Universidad de Santiago de Compostela

•Máster en Odontopediatría Integral y Hospitalaria por la Universidad 
Internacional de Cataluña

•Máster Universitario de Profesorado para formación profesional y bachillerato

•Experta en Odontología del Bebé por la Faculdade de Odontologia da APCD 
(Sao Paulo)

•Consultora Internacional de Lactancia Materna (IBCLC)

•Profesora asociada de Clínica Integrada Infantil del grado de Odontología de 
la Universidad Europea de Madrid

•Profesora del postgrado de Odontopediatria de la Universidad Alfonso X El 
Sabio

•Profesora del máster de Odontopediatría y Ortodoncia Interceptiva del CEU

•Profesora del Curso Universitario de especialización en Medicina del Sueño 
de ISNUT

•Profesora del Máster en Lactancia Materna de ISNUT

•Directora del Curso Universitario de especialización en Anquiloglosia del 
paciente pediátrico de la UEMC-ISNUT

•Miembro de SEOP y SEOII

•Divulgadora de contenido científico-dental en @dra_cuentadientes

CV ponente
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INSCRIPCIONES
- FO+ (Formación Odontológica) - EOC+ Odontopediatría y Endodoncia 

(Especialidades Odontológicas Compostela) 

- Rúa do Castrón Douro 15A bajo - 15703 - Santiago de Compostela 

- 604012212 

- formacion@clinicaeoc.com 

- www.clinicaeoc.com/formacion 

Requisitos de inscripción:
- Médico estomatólogo, Odontólogo, Pediatra, ORL, Cirujano, Logopeda, 
Fisioterapeuta,  Osteópata, Matrona o Estudiantes de último año de carrera 

Política de cancelación: 

- Se admitirá la anulación completa al curso siempre que el alumno lo 
comunique por escrito hasta 40 días antes de la fecha prevista de inicio del 
curso. Desde los 40 a los 15 días anteriores únicamente se podrá optar a la 
devolución del 50% del importe de la matrícula, quedando el restante 50% 
reservado para ODONTOLOGÍA ESPECIALIZADA COMPOSTELA S.L. en 
concepto de gastos de gestión y administrativos. Cuando la anulación sea con 
15 días o menos antes de la fecha prevista de inicio del curso, no se procederá 
a ninguna devolución de matrícula o reserva. No obstante, en casos de fuerza 
mayor o motivos médicos, debidamente justificados por escrito, se 
contemplará aplicar el 50% del importe de la matrícula para una próxima 
edición del curso de ANQUILOGLOSIA organizado por FO+, quedando el 
restante 50% reservado para ODONTOLOGÍA ESPECIALIZADA COMPOSTELA 
S.L. 
- ODONTOLOGÍA ESPECIALIZADA COMPOSTELA S.L. se reserva el derecho a 
anular la inscripción del alumno, cuando éste no haya hecho efectivo el pago de 
la totalidad del importe del curso 40 días antes de la fecha prevista de inicio del 
curso. ODONTOLOGÍA ESPECIALIZADA COMPOSTELA S.L. se reserva el 
derecho a posponer o anular el curso si el número de alumnado fuese 
insuficiente o concurre cualquier otra circunstancia que impida el correcto 
desarrollo del mismo; dichas decisiones se comunicarían por escrito al 
alumnado inscrito con la mayor antelación posible.  
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